
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 13.10.2025
Přesnídávka:   CHLÉB CELEROVÁ POM.VITAKÁVA,ČAJ,OVOCE,ZELENINA

Polévka:   Fazolová 1,6

Hlavní chod:   Květákový mozeček, brambor, salát, nápoj 1,3,7

Svačina:   houska se šunkovou pomazánkou, vitakáva, čaj, ovoce, zelenina 1,4,7

ÚTERÝ 14.10.2025
Přesnídávka:   CHLÉB MASOVÁ POM.ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,9

Polévka:   HOVĚZÍ S DROŽĎOVÝMI NOKY 1,3,9

Hlavní chod:   Zapečené těstoviny s uzeným masem, salát, nápoj OVOC.TYČINKA 1,3,7

Svačina:   Veka s lučinou, vitakáva, ovoce, zelenina 1,7

STŘEDA 15.10.2025
Přesnídávka:   CHLLÉB JÁTROVÁ PĚNA,ČAJ,BIKÁVA,IVOCE,ZELENINA 1,9

Polévka:   ZELENINOVÁ S BRAMBOREM 1,9

Hlavní chod:   ZAPEČENÁ RYBA SE ZELENINOU,BRAMBORY SALÁT NÁPOJ 1,4,9

Svačina:   CELOZRNNÁ BAGETA SÝROVÁ PON.ČAJ,MLÉKO,OVOCE 1,6,7

ČTVRTEK 16.10.2025
Přesnídávka:   CHLÉB PODMÁSLOVÝ LUČINA,ČAJ,MLÉKO.OVOCE,ZELENINA 1,7,9

Polévka:   VÝVAR S TĚSTOVINOU 1,9

Hlavní chod:   Hovězí na česneku, špenát, bramborový knedlík, nápoj 1,3,9

Svačina:   LOUPÁČEK,KAKAO OVOCE 1,7

PÁTEK 17.10.2025
Přesnídávka:   ŽITNÝ CHLÉB,MÁSLO,SÝR,STROUHANÝMLÉKO,ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,9

Polévka:   Zelná s bramborem 1,7,9

Hlavní chod:   Kuřecí maso po indicku, dušená rýže, nápoj 1

Svačina:   Jogurt, piškot, ovocný čaj 1,3,7


