JIDELNICEK
PONDELI 13.10.2025
Presnidavka: CHLEB CELEROVA POM.VITAKAVA,CAJ,OVOCE,ZELENINA
Polévka: Fazolova 1,6

Hlavni chod: Kvétdkovy mozecek, brambor, salat, napoj 1,3,7

Svacina: houska se Sunkovou pomazankou, vitakava, Caj, ovoce, zelenina 1,4,7

UTERY 14.10.2025

Presnidavka: CHLEB MASOVA POM.CA),OVOCE,ZELENINA 1,9

Polévka: HOVEZi S DROZDOVYMI NOKY 1,3,9

Hlavni chod: Zapec&ené téstoviny s uzenym masem, salat, ndpoj OVOC.TYCINKA 1,3,7

Svacina: Veka s lucinou, vitakava, ovoce, zelenina 1,7

STREDA 15.10.2025

Presnidavka: CHLLEB JATROVA PENA,CA),BIKAVA,IVOCE,ZELENINA 1,9
Polévka: ZELENINOVA S BRAMBOREM 1,9

Hlavni chod: ZAPECENA RYBA SE ZELENINOU,BRAMBORY SALAT NAPO) 1,4,9
Svadina: CELOZRNNA BAGETA SYROVA PON.CAJ,MLEKO,OVOCE 1,6,7

CTVRTEK 16.10.2025

Presnidavka: CHLEB PODMASLOVY LUCINA,CA),MLEKO.OVOCE,ZELENINA 1,7,9
Polévka: VYVAR S TESTOVINOU 1,9

Hlavni chod: Hovézi na Cesneku, Spenat, bramborovy knedlik, napoj 1,3,9
Svaéina: LOUPACEK,KAKAO OVOCE 1,7

PATEK 17.10.2025

Pfesnidavka: ZITNY CHLEB,MASLO,SYR,STROUHANYMLEKO,CAJ,OVOCE,ZELENINA 1,9
Polévka: Zelnd s bramborem 1,7,9

Hlavni chod: Kureci maso po indicku, dusena ryze, napoj 1

Svacina: Jogurt, piskot, ovocny ¢aj 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



