
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
21.9. - 25.9.2026
Pondělí 21.9.2026
Přesnídávka: Houska s lučinou, mléko, ovoce, zelenina 1,7
Polévka: VÝVAR S TĚSTOVINOU 1,9
Hlavní chod: VEPŘOVÉ MASO NA HOUBÁCH,DUŠENÁ RÝŽE,NÁPOJ 1
Svačina: BAGETKA S MÁSLEM MEDEM,ČAJ 1

Úterý 22.9.2026
Přesnídávka: TOUSTOVÝ CHLÉB SE SÝREM, MLÉKO,ČAJ,OVOCE
Polévka: Gulášová 1
Hlavní chod: Grenadýrský pochod, OKURKA, nápoj 1,3,7
Svačina: HOUSKA POMAZÁNKOVÉ MÁSLO,ČAJ,OVOCE 1

Středa 23.9.2026
Přesnídávka: CHLÉB HERMELÍNOVÁ

POMAZÁNKA,ČAJ,MLÉKO,OVOCE,ZELENINA 1,7,9
Polévka: Drůbková s těstovinou 1,3,9
Hlavní chod: zapečená ryba se smetanou a rajčaty, brambor,

nápoj 1,7
Svačina: Pečivo s nutelou, mléko, čaj 1,7

Čtvrtek 24.9.2026
Přesnídávka: VEKA KAPIOVÁ

POMAZÁNKA,ČAJ,MLKÉKO,OVOCEMZELENINA 1,7,9
Polévka: VÝVAR S KUSKUSEM 1,9
Hlavní chod: Španělský guláš, knedlík, nápoj 1
Svačina: Domácí pečivo, kakao, čaj, ovoce 1,7

Pátek 25.9.2026
Přesnídávka: CHLÉB JÁTROVÁ PĚNA,ČAJ,BIKÁVA,OVOCE,ZELENINA

1,7,9
Polévka: VÝVAR S MASOVÝMI NOKY 1,3,9
Hlavní chod: Nudle s mákem, OVOCE, NÁPOJ 1,7
Svačina: Karlovarský rohlík, kakao, čaj, ovoce 1,7


