
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
25.5. - 29.5.2026
Pondělí 25.5.2026
Přesnídávka: CHLÉB MASOVÁ POM.ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,9
Polévka: VÝVAR S TĚSTOVINOU 1,9
Hlavní chod: KUŘECÍ MASO NA PAPRICE,DUŠENÁ TĚSTOVINA,VODA

1,7
Svačina: VEKA ZELENINOVÁ

POM.BIKÁVA,ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,7,9

Úterý 26.5.2026
Přesnídávka: PALAČINKA S NUTELOU, ČAJ,OVOCE 1,3,5,7,8b,8c,8d
Polévka: VÝVAR DROŽĎOVÉ DROBENÍ 1,3,9
Hlavní chod: MASO NA ČESNEKU,ŠPENÁT,BRAMBPRPVÝ

KNEDLÍK,VODA 1,3,9
Svačina: Rohlík, pomazánkové máslo, čaj 1

Středa 27.5.2026
Přesnídávka: HOUSKA ŠPENÁTOVÁ POMAZÁNKA,ČAJ,

MLÉKO.OVOCE,ZELENINA 1,3,7,9
Polévka: Frankfurtská 1,7
Hlavní chod: Květákové smaženky, brambor, OKURKA,RAJČE,

VODA 1,3,7
Svačina: CHLÉB SÝROVÁ POMAZÁNKA,ČAJ, 1

Čtvrtek 28.5.2026
Přesnídávka: ŠPALDOVÁ KAŠE,ČAJ,OVOCE 1,7
Polévka: Čočková míchaná 1,3,9
Hlavní chod: Štěpánská pečeně, dušená rýže, nápoj 1,7
Svačina: Mléčná houska, čaj 1,7

Pátek 29.5.2026
Přesnídávka: chléb šunková pěna.vitakáva,čaj,ovoce zelenina 1,7,9
Polévka: Kulajda 1,9
Hlavní chod: PŘÍRODNÍ PANENKA,BRAMBOR,DUŠENÁ

ZELENINA,VODA 1
Svačina: KROASANT ČAJ,OVOCE 1


