
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
9.2. - 13.2.2026
Pondělí 9.2.2026
Přesnídávka: CHLÉB VAJEČNÁ

POMAZÁNKA,ČAJ,VITAKÁVA,OVOCE,ZELENINA 1,3,10
Polévka: VÝVAR S TĚSTOVINOU 1,9
Hlavní chod: vařené vejce, čočka na kyselo, okurka, nápoj 1,6,9
Svačina: PEČIVO POMAZÁNKOVÉ MÁSLO,ČAJ,OVOCE 1

Úterý 10.2.2026
Přesnídávka: CHLÉB PÓRKOVÁ POM,BÍLÁ KÁVA,ČAJ,OVOCE

ZELENINA
Polévka: Rybí s houskou 1,4,9
Hlavní chod: ZNOJEMSKÝ GULÁŠ,TĚSTOVINA,NÁPOJ 1,9
Svačina: Domácí pečivo, kakao, čaj, ovoce 1,7

Středa 11.2.2026
Přesnídávka: CHLÉB MASOVÁ POM.ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,9
Polévka: Kulajda 1,9
Hlavní chod: Dušená zelenina, bramborové placky, nápoj, BOBIK

TYČINKA 1,9
Svačina: VEKA TVAROHOVÁ POMAZÁNKAS

PAŽITKOU,ČAJ,MLÉKO.OVOCE 1,7,9

Čtvrtek 12.2.2026
Přesnídávka: CHLÉB CELEROVÁ

POM.VITAKÁVA,ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,3,7,9
Polévka: Zeleninová s vaječnou jíškou 1,3,9
Hlavní chod: KUŘECÍ PŘÍRODNÍ ŘÍZEK,KUSKUS,ZELENINA,NÁPOJ

1,9
Svačina: Smetánek, rohlík, čaj, mléko 1,7

Pátek 13.2.2026
Přesnídávka: HOUSKA TUŇÁKOVÁ

POMAZÁNKA,ČAJ,OVOCE,ZELENINA 1,4,9
Polévka: Rajská s rýží 1
Hlavní chod: Holandský řízek, bramborová kaše, nápoj 1,3,7
Svačina: Cereálie, mléko 1,7


